
レジメン名

適応病名（癌腫）

適応分類 ■進行・再発 □術前化学療法 □術後化学療法 □その他

1クール日数 28 日 （休薬期間含む）

経口抗癌剤併用　 　 □なし

単位：mg/㎡、mg/kg、mg/body、AUC 

＊1-2サイクル

＊3サイクル以降

＊催吐性リスク分類　　　→ 高度 中等度 軽度 最小度

その他

エビデンス資料 N Engl J Med. 2018 Nov 8;379(19):1811-1822. PMID: 30403938

EPd

再発または難治性の多発性骨髄腫

■あり（ポマリドミド）

投与日 抗癌剤名称 投与量(単位)

day 1・8・15・22 エロツズマブ 10mg/kg

day 1-21 ポマリドミド 4mg/body

day 1・8・15・22 デキサメタゾン 経口28mg/body

day 1・8・15・22 デキサメタゾン 静注6.6mg/body

投与日 抗癌剤名称 投与量(単位)

day 1 エロツズマブ 20mg/kg

day 1-21 ポマリドミド 4mg/body

day 1 デキサメタゾン 経口28mg/body

day 1 デキサメタゾン 静注6.6mg/body

day 8・15・22 デキサメタゾン 経口40mg/body


