
入院中の食事

お祝膳

入院中の食事について
関西医科大学附属病院産科

朝食 パン・ご飯・お粥の中から選んでいただくことができます。

昼食

夕食

選択食A・B（別メニュー）を用意しています。

毎週2回、選択用紙を昼食トレーにのせて配布し、配布当日に栄養管理部から聞
き取りに伺います。

﻿

﻿

和食膳メニュー（例）
天麩羅盛合わせ、海老の和風サラダ、散らし寿司、魚の西
京焼き、炊き合わせ、出し巻き卵焼き、茶碗蒸し、フルー
ツ盛り合わせ

フレンチコースメニュー（例）
牛フィレ肉ステーキ、海老のパリ風サラダ、四季のマリ
ネ、コンソメスープ、じゃが芋とﾍﾞｰｺﾝのグラタン、パ
ン、季節のサラダ、フルーツ盛り合わせ


