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当院かかりつけの妊婦さんへお知らせ 

新型コロナウイルス感染症の対応と抗原・PCR検査についての説明 

 

 新型コロナウイルス感染症は令和 5 年 5 月 8 日より感染症法上の位置づけ変更がなされ 5 類感染症となりま

したが、その病原性は変わりません。そのため、感染予防が重要です。ご本人のみでなく、パートナーやご家族

も、「人混みを避ける、こまめな手洗い・手指消毒、必要な場面でマスクを装着する」など、日頃の健康管理と感

染対策に注意してください。また、ワクチン接種の機会があれば、妊娠時期を問わず接種することを推奨します。 

 

1．新型コロナウイルス感染症検査の適応 

当院かかりつけの妊婦さんに発熱や呼吸器症状があり、新型コロナウイルス検査が必要と医師が判断した場

合、原則当院で検査しますのでご連絡ください。お近くの内科医院等で検査を受けられる場合は当院へ来院す

る必要はありませんが、陽性の場合や、周囲の方が陽性者で濃厚接触者となった場合は、必ず当院までご連絡

ください。 

 

２．PCR検査/抗原検査の方法 

 患者さんの鼻もしくはのどの奥に綿棒を入れて先端を粘膜にこすりつけて採取します。痛みやまれに出血する

ことがあります。結果は抗原検査の場合約 15分、PCR検査の場合、当日の夜には判明します。 

 

３．陽性者または濃厚接触者の対応 

入院が必要と判断される状態以外は自宅療養していただきます。新型コロナウイルス感染症では、鼻やのど

からのウイルスの排出期間の長さに個人差がありますが、発症２日前から発症後７～１０日間は感染性のウイル

スを排出しているといわれています。発症後３日間は、感染性のウイルスの平均的な排出量が非常に多く、５日

間経過後は大きく減少することから、特に発症後５日間が他人に感染させるリスクが高いことに注意してください。

新型コロナウイルス感染症の症状に対する処方、あるいはその他処方薬の残薬不足などがあれば当院で処方

します。妊娠や合併症に伴い診察が必要な場合は、診療時間内外にかかわらず、当院で対応しますので、以

下に従い連絡してください。 

 

診療時間内（月～金：9～17時、第 1・3・5土：9～12時） 072-804-2835（女性診外来） 

診療時間外（上記以外） 072-804-2812（救急外来） 

 

 

 

裏面もご確認ください 
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分娩について 

新型コロナウイルス感染を理由とした帝王切開術は行いません。陽性者または濃厚接触者の場合、出産直後

は、早期母児接触、母児同室、直接授乳、面会はできません。児は保育器管理の上、ベビー室の個室で観察

します。 

 

A. 母が陽性の場合： 

・個室隔離管理を行います。 

・無痛分娩希望であっても、医療者の判断により無痛分娩を実施できない場合があります。 

・帝王切開予定の場合は、日程および時間が変更になる場合があります。 

・通常の入院期間が終了すれば、入院継続が必要な医学的理由がなければ、隔離期間であっても退院としま

す。ご家族による自宅の隔離環境整備をお願いします。 

・児は出生後①24 時間以内および②48 時間以降の 2 回 PCR 検査を行い、感染の有無を確認します。入院が

必要でない児は、母の退院に合わせて退院とします。ご希望であれば、ご家族へ育児指導を行います。 

B. 母が濃厚接触者の場合： 

母が、無症状かつ 1 日おきに行う PCR 検査で 2 回陰性が確認され、児の状態に問題がなければ、ご希望によ

り母児同室を開始することができます。 

 

４．費用 

緊急入院または有症状の場合は患者負担（PCR検査：約 2,750円、抗原検査：1,530 円）となります。あらかじめ

ご了承ください。 

 

 

 

 

 

厚生労働省「新型コロナウイルスに関する Q&A」 

「６．妊婦や小児に関すること」 

厚生労働省「家族が新型コロナウイルスに 感染した時のポイント」 

厚生労働省「「新型コロナに感染したかも・・？」と思ったら？」 


