
分娩立ち会いの再開についてのお知らせ  

 

当院は、分娩立ち会いを新型コロナウイルス感染症の拡大防止のために中止しておりましたが、2024

年 1 月 9 日より再開いたします。なお、今後の感染の状況によっては、予告なく中止・変更することも

あります。ご理解とご協力をお願いいたします。  

 

分娩立ち会いに関する要件 

【対象者】 夫（またはパートナー）1 名に限定します。 

【立ち会いの条件】 

・経腟分娩のみ（帝王切開は新型コロナ禍以前と同様に不可です。） 

・「分娩が間近となったタイミング」から「分娩後２時間」まで  

・病棟の状況によっては、病院からの連絡が遅れ、出産のタイミングに間に合わない場合があります 

・分娩の進行状況によっては、立ち会いができない場合があります 

以上を何卒ご了承下さい。 

【立ち会い可能な方の条件】(下記条件を満たした方のみ立ち会い可能とします)  

1．立ち会い当日（来院時）に、37.5 度以上の発熱がない（検温し確認します） 

2．立ち会い当日の健康チェックに問題がない （感冒症状・味覚障害の有無 等） 

3．立ち会い当日に「分娩立ち合い者の問診表」を記入し提出する 

4．過去 1 週間に体調不良がない 

5．過去 2 週間に感染が疑われる人との接触がない 

6．不織布マスク（布マスクやウレタンマスクは不可）を装着できる（感染防護具装着や消毒な

ど、医療者の指示に従っていただけない方は退室していただきます） 

 

【注意事項】  

１. 外来または入院時に分娩立ち会い希望については、スタッフ（助産師）にお知らせください。 

その際、立ち会う方の連絡先、来院までの所要時間についてお知らせください。  

２. 付き添い中は、分娩室内での飲水は可能ですが、食事はご遠慮ください。食事場所はスタッフの

指示に従ってください。 

３. 分娩立ち会い中に、気分や体調が不良となった場合は、その時点で分娩立ち会いを中断していた

だくことがあります。 

４. 手指消毒をした上で赤ちゃんの抱っこしてください。 

５. 不織布マスクはご自身で持参してください。（院内 1 階ファミリーマートでも購入可能です。） 
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分娩立ち会い者の当日問診票 

記入日：     年   月   日 

患者氏名：              （ID：             ） 

立ち会い者氏名：                続柄： 夫 ・ パートナー  

立ち会い者連絡先電話番号（24 時間可能）：      ―     ―        

本日の体温：      ℃ 

 

〇 分娩の立ち会いに際し、以下の問診に回答してください。 

質問事項（該当するものに✓をしてください。） はい いいえ 

過去 1 週間以内に 以下の症状がありましたか。  

□咽頭痛 □鼻汁 □咳嗽 □発熱 □頭痛 □味覚・嗅覚異常  

□全身倦怠感 □息苦しさ □その他（           ） 

□ □ 

過去 2 週間に感染が疑われる人との接触がありましたか。 □ □ 

同居家族に発熱等の体調不良者がいますか。 □ □ 

新型コロナやインフルエンザ等の隔離期間中ですか（濃厚接触も含む）。 □ □ 

本日、体調不良がありますか。 □ □ 

「分娩立ち会いに関する要件」（別紙）に同意します。 □ □ 

ご協力ありがとうございました。 
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