
笑顔
でつながる、

心と身体のリフレッシュサロン

がん患者サロン
令和７年12月6日（土）

10:00～12:30
【会 場】：ビィーゴ枚方本店・イベントルーム（京阪枚方市駅 スグ）

キャンサーケアヨガ
※動きやすい服装でお越しください。

前半

後半 交流会(患者さん同士のおしゃべり会)

ヨガで心と体をほぐした後、ゆっくりと語り合いましょう。
初めての方もお気軽にご参加ください。

お問い合わせ：北河内がん診療ネットワーク協議会
がん相談支援部会事務局（関西医大病院 がん相談支援センター）
TEL：072‐804‐2985 平日 9：00～16：00

【申込方法】：QRコードからお申込みください。

キャンサーケアヨガとは・・・。
専門知識を持つインストラクターが、
がん患者さんの心身のケアを
目的にプログラムしたヨガです。

・無料
・事前申込制

講師：日本キャンサーケアヨガ協会代表 多田羅 理恵 先生

北河内医療圏 ５病院合同：松下記念病院、市立ひらかた病院、佐藤病院、関西医大総合医療C、関西医大病院

【対 象】：がん患者さんまたはご家族。定員15名。
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