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【研究概要】 

睡眠時無呼吸の効果判定としてバイオマーカーを使用する。 睡眠時無呼吸は心血管

障害のリスクであり、口腔内装置は睡眠時無呼吸の治療法として確立されている。 し

かし、効果判定は無呼吸低呼吸指数（AHI）のみであり、今回はバイオマーカーにて治

療効果を判定したい。 


