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【研究概要】 

本研究は、老人看護専門看護師および認知症看護認定看護師、在宅看護専門看護師が

行っている認知症高齢者への入退院支援における看護実践と課題を明らかにすること

を目的とした。これにより、認知症高齢者の入退院支援における看護の現状把握と、

効果的な支援に繋げるための手がかりを見出したいと考える。さらに、認知症高齢者

とその家族が、安心・安全に暮らしていける地域包括ケアシステムの構築に寄与する

看護の質向上が期待できる。 


