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【研究概要】 

近年、すべての一般用医薬品のインターネット販売が解禁となったことに伴い、市販薬への

依存、中毒、そして市販薬を用いた自殺企図が問題になっている。そこで今回、日本総合病院

精神医学会身体救急連携委員会は、自殺企図にて市販薬を過量服用して救命救急センターに搬

送された患者に質問紙への回答を依頼することで、患者の臨床症状ならびに過量服用の背景を

調査する多施設共同研究を実施することとした。 


