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【研究概要】 

アンケートを実施し、自己効力感が高い新卒看護師を選出する。その看護師に対し

一年を 

通して得た経験や自己効力感に影響を与えたと考えられるエピソードについてインタ

ビューを行い、自己効力感が高い新卒看護師の考え方や自己効力感が高まったできご

とを明らかにする。本研究において新卒看護師の自己効力感に影響を与える要因を明

らかにすることで、今後新卒看護師の教育やかかわり方を再考し、自己効力感を高め

るための取り組みの一助とする。 

 


