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【研究概要】 

新人看護師への教育研修を受講した実地指導者を中心に、新人看護師へ指導をして

いる。しかし、実地指導者自身も業務を遂行しながらであり、新人看護師への指導方

法や関わり方について、負担に感じている現状がある。したがって、2019年度実地指

導者研修を受講し、1年間新人看護師と関わった実地指導者の指導に関する困難感と

達成感を明らかにしたい。 


